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Alle Jahre wieder: Der Geburtstag eurer Tochter oder eures Sohns steht an und ihr méchtet eine besondere

Geburtstagsparty organisieren — wisst aber nicht, wo beginnen? Diese acht Schritte helfen euch dabei, eure Party von

vorn bis hinten gut durchzudenken.

§F EINTHEMA FESTLEGEN

&F EINE GASTELISTE
ERSTELLEN

&F EINENORT
AUSWAHLEN

& WOCHENTAG, UHRZEIT
UND DAUER DEFINIEREN

& EINLADUNGEN
BASTELN

Superheldin, Dinosaurier, Einhorn ... Wer wollte als Kind nicht schon einmal
in eine andere Rolle schltpfen? Eure Kids haben sicher schon viele gute
Ideen und verraten euch, welches Thema sie sich fiir ihre Feier wiinschen.
Bedenkt, dass einige Faktoren vom Thema abhdngen, wie die Gestaltung der
Einladungen, die Location, die Dekorationen (z. B. Luftballons, Tischdecken,
Banner, Party-Accessoires ...), die Snacks etc.

Oberthemen kénnten sein: Bauernhof, Mirchen, Tiere usw.

Nur die engsten Freundinnen und Freunde oder doch die ganze Klasse? Die
Anzahl der Partygéste sollte sich am Alter eurer Kinder orientieren: Weniger

Gaste bei jlingeren Kids, mehr bei den &lteren Kindern.

Zu Hause oder an einem 6ffentlichen Ort? Drinnen oder draufRen? Wo
mochtet ihr die Geburtstagsparty veranstalten? Welche Location passt am
besten zu eurem Thema? Ein paar Ideen fiir euren Partyort: euer Garten
oder das Wohnzimmer, Indoor-Spielplatze, Parks, Museen, Schwimmbader

oder Kinos.

Welcher Wochentag und welche Uhrzeit eignen sich am besten fiir
eine Kinderparty? Wir empfehlen einen Termin am Wochenende oder
nach der Schule, am besten zwischen 14.00 und 17.00 Uhr. Fr Partys
mit Kleinkindern sollte die Feier circa zwei bis drei Stunden dauern, bei

groReren Kindern diirfen es auch drei bis vier sein.

Gésteliste, Datum, Zeit und Ort: Die vier ausschlaggebenden Faktoren sind
definiert? Perfekt! Dann geht’s ans Basteln der Einladungen. Dabei ist eure
Fantasie gefragt: Wie konnt ihr das Thema (grafisch und textlich) am besten

aufgreifen?



a AKTIVITATEN UND Torte essen, Fangen spielen, das Kostlim prasentieren, Spafie machen:
SPIELE PLANEN Darauf freuen sich die Kids bei einem Kindergeburtstag.
Wir haben einige Vorschlage fiir Spiele und Aktivitaten gesammelt, je nach
Jahreszeit und Thema, die euren Kindergeburtstag aufpeppen: Topfschlagen,
Sackhtipfen, Eierlaufen, eine Schatzsuche, eine Reise nach Jerusalem,
eine Bastel- oder Malstation, Kinderschminken, T-Shirts bemalen, kleine

Hindernisparcours, FuBballturniere, Tanzwettbewerbe und vieles mehr.

ﬂ VERPFLEGUNG Dinosaurierkekse, Snacks aus echten Bauernhofprodukten oder
BEREITSTELLEN Zaubertranke: Was passt zu eurem Thema?
Als Snacks empfehlen wir Mini-Sandwiches, Gemsesticks mit Dips,
ObstspieRe und Popcorn, als sattigende Gerichte zum Beispiel Pizza,
Hotdogs oder Nudelsalat. Ein kostlicher Geburtstagskuchen mit der
entsprechenden Kerzenanzahl zum Auspusten darf natdrlich auch nicht
fehlen. Und in Sachen Getranke? Da bieten sich hausgemachte Safte bzw.

Limonaden ideal als Durstléscher an.

n GOODIE BAGS »Erinnerst du dich noch an Lenas Geburtstagsparty mit dem Zauberer? Die
ERSTELLEN war mega!“
Wenn ihr mdchtet, dass die Freundinnen und Freunde eurer Kids noch
lange von eurer Party schwarmen, empfehlen wir euch, am Ende der
Party Goodies zu verteilen. Das kdnnen zum Beispiel StiRigkeiten, kleine
Spielzeuge, Malstifte, Sticker oder Seifenblasen sein, die passend verpackt

werden.

14.00 — 14.15 Uhr:  Ankunft und BegriiRung

14.15 - 14.45 Uhr: Freies Spiel oder Basteln

14.45 - 15.15 Uhr:  Erste gemeinsame Spielrunde, z. B. Schatzsuche
15.15 — 15.30 Uhr:  Zeit fur Snacks und Getrédnke

15.30 — 16.00 Uhr: Zweite gemeinsame Spielrunde,
z. B. Topfschlagen oder Sackhtipfen

16.00 —16.15 Uhr: Kuchen essen und Geschenke auspacken
16.15 — 16.45 Uhr: Freies Spiel oder sportliche Aktivitaten
16.45 - 17.00 Uhr: Verabschiedung und Goodie Bags verteilen



Darauf warten die Kids bei ihrer Geburtstagsparty am intensivsten: aufs Auspacken der Geschenke. Buntes
Geschenkpapier, Pakete in unterschiedlichen GréRen und glanzende Schleifen stellen die Geduld der Kids auf die
Probe. Wenn es dann endlich ans Auspacken geht, helfen Spiele dabei, das Ganze noch spannender zu gestalten - und

zwar nicht nur furs Geburtstagskind, sondern auch fr die Partygaste. Hier sind einige Ideen.

EIN GESCHENKEKREIS Dabei sitzen alle Kinder im Kreis. Musik wird abgespielt und die Geschenke
im Kreis weitergereicht — so lange, bis die Musik stoppt. Sobald die Musik
verstummt, darf das Geburtstagskind das Geschenk &ffnen, das es gerade in
der Hand halt.

Variante: Das Geburtstagskind steht in der Mitte und dreht sich mit
verbundenen Augen im Kreis. Wenn die Musik stoppt, zeigt es auf ein Kind,

das ihm dann das Geschenk tberreicht.

HOT POTATO Die Kinder sitzen im Kreis und geben ein Geschenk weiter, wahrend Musik
gespielt wird. Wenn die Musik stoppt, darf das Kind, das das Geschenk
in den Handen halt, es 6ffnen. Das Geschenk ist nattrlich immer fiirs
Geburtstagskind.
Variante: Anstatt des Geschenks kann auch ein kleiner Gegenstand

weitergereicht werden. Das Kind, das den Gegenstand in den Handen hilt,

wenn die Musik stoppt, wahlt ein Geschenk aus und tberreicht es dem
Geburtstagskind.




GESCHENKE-WURFEL

FLASCHENDREHEN

DIE SCHATZTRUHE

Die Kinder wiirfeln der Reihe nach. Wer eine 6 wiirfelt, darf dem
Geburtstagskind ein Geschenk zum Auspacken tiberreichen. Dies geht so
lange weiter, bis alle Geschenke ausgepackt sind.

Variante: Um es spannender zu machen, kénnen die verschiedenen Zahlen
unterschiedliche Aktionen bedeuten.

Beispiel: Die 1 bedeutet, dass das Geburtstagskind das Geschenk mit

verbundenen Augen &ffnen muss.

Die Kinder sitzen im Kreis, in der Mitte befindet sich eine Flasche. Ein

Kind dreht die Flasche. Das Kind, auf das die Flasche zeigt, wenn sie sich
ausgedreht hat, tiberreicht dem Geburtstagskind ein Geschenk seiner Wahl
zum Auspacken.

Variante: Das Kind, auf das die Flasche zeigt, bestimmt die Art und Weise,
wie das Geburtstagskind das Geschenk 6ffnen soll, z. B. mit verbundenen

Augen, nur mit einer Hand etc.

Alle Geschenke werden in eine groRe, dekorierte Schatztruhe gelegt. Das
Geburtstagskind darf nach und nach die Geschenke aus der Truhe holen
und &ffnen.

Variante: Jedes Kind zieht aus einem Hut einen Zettel mit einem Hinweis,
welcher Schatz (also welches Geschenk) als Nachstes aus der Truhe geholt

wird.



Ein Spielbuch fur die Partygaste ist eine wunderbare Idee, um den Kindern wahrend eines Kindergeburtstags SpaR und
Unterhaltung zu bieten. Wir haben hier 12 Spiele und Aktivitaten fiir eure nachste Feier. Einfach ausdrucken, austeilen
und losspielen!

DAS EMOJI-RATESPIEL Erratet, welches Kinderbuch die Emojis darstellen.

Wer die meisten richtigen Antworten hat, gewinnt!
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DAS EMOJI-RATESPIEL AUFLOSUNG

1 “ UU # Drei kleine Schweinchen
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TIC-TAC-TOE Wer schafft es, drei Kreuze oder Kreise in einer Reihe zu haben?

oy
AT
o



In diesem Bild tummeln sich viele Schweinchen. Die meisten sind mehr als

SCHWEINCHEN-SUCHE

nur einmal abgebildet, aber eins ist nur einmal zu sehen.

Findet ihr heraus, welches es ist?




HAST DU SCHON MAL? Wer kennt euch am besten? Wer die meisten Fragen tiber euch richtig

beantwortet, gewinnt!

JA | NEIN

O

1. Hast du schon mal einen Wettbewerb gewonnen?
2. Hast du Angst vor Spinnen?

3. Musstest du schon mal ins Krankenhaus,
weil du verletzt oder krank warst?

4. Hast du schon mal etwas geklaut?

5. Magst du gern Mathematik?

6. Bist du gern im Regen drauflen?

7. Bist du schon mal mit einem Flugzeug geflogen?
8. Warst du schon mal auf einer Nachtwanderung?

9. Singst du gern?
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10. Magst du die Schule?



FINDET DEN GAST. Koénnt ihr fur jede Frage jemanden finden? Notiert die Namen.

Wer die meisten findet, gewinnt!

1. Wer isst gern Spinat?

2. Wer hat einen Bruder?

3. Wer hat im Sommer Geburtstag?

4. Wer macht gern Sport?

5. Wer hat zwei Geschwister?

6. Wer hat Ohrringe?

7. Wer hat ein Haustier?

8. Wer wiirde gern ins Weltall fliegen?

9. Wer mag die Schule?

10. Wer spielt ein Musikinstrument?
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DAS TIERBABY-SPIEL Welches Tierbaby gehort zu welcher Tierart?

Wer die meisten richtig hat, gewinnt!

Kuh

Gans
Schwein
Pferd

Ente

Schaf

Hund

Frosch
Schmetterling
Wildschwein

Kiiken
Fohlen

Lamm
Kaulquappe
Kalb

Raupe
Ferkel
Frischling
Welpe

Gossling



ZUCKERRAUSCH Alle bekommen fiinf StiRigkeiten. Den Rest gebt ihr in die Mitte.

Jetzt wiirfelt ihr so lange, bis jemand zehn SuiRigkeiten hat!
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SCHATZSUCHE Findet die gesuchten Sachen und sammelt Punkte.

Wer die meisten Punkte hat, gewinnt!

TPUNKT 2 PUNKTE

() Eine SiiRigkeit () Konfetti
() Etwas Rotes () Etwas Blaues
() Etwas Griines () Geschenkband
() Ein Spielzeug () Glitzer

3 PUNKTE 4 PUNKTE
() Geschenkpapier () Ein Kissen
() Etwas in Lila () Etwas Buntes
() Ein Luftballon () Eine Serviette
() Ein Trinkbecher () Eine Socke

Gesamtpunktzahl
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GEBURTSTAGS-ABC

Findet fur jeden Buchstaben einen Begriff zum Thema Geburtstag.

Wer zuerst fertig ist, gewinnt!
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WER FINDET DIE
PARTYHUTE?

Wer hat die beste Party-Sptirnase?

SCHOKOLADENSCHLACHT

lhr braucht:

« Eine Tafel Schokolade

» Messer und Gabel

« Eine Miitze, einen Schal und Handschuhe (die etwas zu groR sind, um das
Anziehen schwieriger zu machen)

« Einen Wiirfel

« Einen Tisch und Stiihle

So geht’s:

1. Platziert die Schokolade, das Besteck und die Kleidungsstticke auf
dem Tisch.

2. Die Kinder sitzen im Kreis um den Tisch.

5. Die Kinder wiirfeln reihum. Wer eine 6 wiirfelt, muss schnell Miitze,
Schal und Handschuhe anziehen, um dann mit Messer und Gabel die
Schokoladentafel zu 6ffnen - und sie anschlieBend mit Messer und Gabel
essen zu durfen.

4. Wéhrenddessen wiirfeln die anderen Kinder weiter. Sobald das néachste
Kind eine 6 wiirfelt, muss das vorherige Kind schnell aufhéren, die
Kleidungsstticke ans nachste Kind weitergeben, das nun seinerseits
versucht, die Schokolade zu 6ffnen bzw. so viel wie méglich davon zu

essen, bevor die nachste 6 gewdirfelt wird.

Das Spiel endet, wenn die gesamte Schokoladentafel gegessen ist.
Alternativ kann das Spiel nach einer bestimmten Zeit beendet werden, und
das Kind, das am meisten Schokolade gegessen hat, gilt als Sieger bzw.

Siegerin.






VERBORGENE SCHATZE

Findet ihr alle gesuchten Sachen? Notiert die richtige Anzahl!
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VERBORGENE SCHATZE Findet ihr alle gesuchten Sachen? Notiert die richtige Anzahl!
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Warum immer tagsuber feiern? Wir haben den ultimativen Tipp fiir euch, wie ihr die Geburtstagsparty eurer Kids zu

einem unvergesslichen Erlebnis mit all ihren Freundinnen und Freunden macht: Organisiert eine Pyjamaparty!

Natdrlich soll bei einer Pyjamaparty optisch alles Hand in Hand gehen — auch schon die Einladungen! Hier haben
wir einen Vorschlag fiir euch, wie ihr die Einladungen passend zum Thema gestalten kénnt. Einfach ausdrucken,

ausschneiden und beschriften.

Pujama-Party

Fiir: Wo:

Wann: Beginn:

22



Was alle Kinder lieben? Kakao! Sti, dampfend und perfekt, um sich einen
Schnauzer aufs Gesicht zu zaubern.

Stellt den Kids also eine Kakaobar bereit, mit Schlagsahne, kleinen
Marshmallows, Zimt und einer Prise Kakaozauber (bunte Streusel oder ein
Hauch Vanillezucker). Jede und jeder darf ihren bzw. seinen Kakao nach Lust

und Laune verzieren und garnieren.

Macht ein kleines Kakaoritual daraus - alle flistern einen Wunsch fiir
den Abend ins Kakaopulver, bevor sie das HeiRgetrank umriihren. So wird

jeder Schluck zu etwas ganz Besonderem.

Kissenschlacht: kurz, wild und laut, um sich auszupowern und danach
wieder Ruhe einkehren zu lassen

Schlafmasken-Spiel: Mit den Schlafmasken auf den Augen mussen die
Kinder kleine Gegenstande nur durch Ertasten erraten. Wer erkennt die
meisten?

Pyjama-Tanzparty: kurze Tanzpausen mit cooler Musik — wetten, dass dabei
auch mude FuiRe wippen?

Traumreise-Geschichte: Bei der Fantasiereise zum Thema ,Wintertraum*
oder ,,Schneeflockenland kuscheln sich die Kinder in Decken, wihrend ihr
eine kurze Geschichte vorlest.

Traumfanger basteln: Aus Wolle, Perlen und Federn entstehen kleine

Traumfanger, die zu Hause Uber dem Bett aufgehangt werden.

« Frisches Popcorn in kleinen Tiitchen
« Kekse in Sternform, liebevoll verziert

« Ein Obstteller mit Winterfriichten: Mandarinen, Apfel, Nisse etc.

Zum Abschluss: Schickt eure Wiinsche in die Nacht.
Bevor die Party zu Ende geht, darf jedes Kind einen kleinen Wunsch auf
einen Zettel schreiben oder malen. Die Winsche werden in einem Glas

gesammelt. So bewahrt dieser Schatz die Traume der Kinder.
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Eine Pyjamaparty ohne Schlafmasken? Unvorstellbar! Sie sind das perfekte Bastelprojekt, bei dem sich die Kids kreativ
austoben kdnnen. Mit wenigen Handgriffen wird aus einem einfachen Stoffrest eine Maske, die die Kinder auch nach

Wochen noch an den lustigen Abend erinnert — oder beim Schlafen fur stiBe Traume sorgt.

Das braucht ihr:

« Ein Stiick weicher Stoff (z. B. Fleece, Baumwolle oder Filz)

Ein elastisches Gummiband (ihr braucht ca. 30 bis 35 cm pro Maske)
Stoffschere
Nadel und Faden oder Textilkleber

Bunte Stoffmalstifte, Aufkleber oder Pailletten zum Verzieren

Eine Schablone fiir die Augenmaske

So geht’s:
Zeichnet eine einfache Schlafmaskenform auf Papier, gerne mit lustigen ,Ohren“ oder einer kleinen Krone, je
nachdem, was die Kinder lieben.
Schneidet die Schablone aus.
Legt die Schablone auf den Stoff, zeichnet sie mit einem Stift nach und schneidet sie sorgfaltig aus. Wenn ihr eine
besonders dicke Maske mogt, schneidet die Form zweimal aus und néht die beiden Teile zusammen.
Befestigt das Gummiband an den Enden der Maske, entweder mit ein paar Nahstichen oder, wenn’s schnell gehen
soll, mit Textilkleber. Das Band sollte nicht zu fest sitzen, damit die Maske spater beim Schlafen bequem sitzt.
Lasst die Kinder ihre Schlafmasken nach Herzenslust verzieren. Ob mit Stoffmalstiften, Wackelaugen, Pailletten oder

Aufklebern - erlaubt ist, was gefallt! So wird jede Maske zu einem kleinen Kunstwerk und einem echten Hingucker.

Mini-Fotoshooting:

Macht ein lustiges Gruppenfoto, sobald alle Masken fertig sind - so kdnnen die Kinder ihre Kunstwerke prasentieren!
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